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PRESS RELEASE 
 
Primeira edição acontece dia 18 de março 

“Dia aberto” ao desenvolvimento 
comunitário no Mercado de Óbidos 
 
Produtos locais, provas, palestras, apresentação de novos produtos e animação, 
dinamizam a primeira edição do Mercado de Óbidos. Realiza-se no próximo sábado, dia 18 
de março, entre as 11h00 e as 18h00, no Espaço Ó. Será um “Dia aberto” ao 
desenvolvimento comunitário, inserido nas celebrações do Feriado Municipal de Óbidos. 
 
Serão explicadas as novas ideias e projetos do Espaço Ó, pelas 15h00, bem como a 
explicação da metodologia aplicada. Neste âmbito, serão apresentados três novos 
produtos de chocolate: «bombom de chocolate de queijo cabra (Pasto da Vila)», «Macaron 
de Chocolate (Macaron d'Obidos)» e «Pão de Chocolate (Jamón, Jamón)».  
 
É ainda o dia do Ciclo das Liberdades na Livraria da Adega, pelas 16h00, com Dulce Maria 
Cardoso. Entrada livre. Relativamente à animação, o som das concertinas está agendado 
para o final do dia.  
 
Expositores: 
- Sérgio Maria - Mel  
- João Batista - Produtos Biológicos  
- Dr. Fisális - Compotas  
- 20 Oliveiras - Azeite  
- Forno d'Óbidos - Pão e bolos secos  
- Pasto da Vila - Queijos e bombons de chocolate  
- Helena Paulo e Fátima Ramos – Dobra da Pedra e Terra 
- Bolachas da Zézinha - Bolachas de cebola e venda de cebola  
- Sónia Matos - Duas demão – artesanato 
- Maria Natália Santos - Poeta rendeira  
- António José - Produtos em madeira  
- Coisas Simples - Compotas do Dimas  
- Victor Mata  
 
Os próximos mercados terão lugar no primeiro domingo de cada mês.  
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